Début des activités Sport Etudes Hockey
Saison 2010-2011

Bonjour a tous, membres de Hockey Top Gun.

La prochaine saison approche a grand pas, soit le mardi 7 septembre 2010. Cette saison est une année charniéere
pour le Programme Sport-Etudes Hockey. Avec la construction du tout nouveau complexe a I’école le Triolet, la demande
pour notre programme a connu une forte croissance. Dans le but de permettre I'accés au plus grand nombre d’étudiants,
nous aurons donc 3 groupes dans le programme de hockey développement qui se tiendra a I'aréna du Mont Ste-Anne,
chemin Ste-Catherine.

Pour le groupe 1 ( premier secondaire, les entrainements sur glace se tiendront au Palais des Sports

Voici I’horaire des 4 groupes :

Groupe Glace ' Etudes

Groupe 1 (sec 1) 15H :15 a 16H :30 (Palais des Sports) 9H :10 a 9H :50 (Triolet)

Groupe 2 7H :30 a 8H :35 (Mont Ste-Anne) 9H :10a 10H :10

Groupe 3 8H :35 a2 9 :40 (Mont Ste-Anne) 10H :10a 11H :05

Groupe 4 9H :50 a 10H :50 (Mont Ste-Anne) 8H :05 a 9H :05 ( arrivé pour 8H :00)

Transport pour le retour a I'école :

1 Transport Groupe 2 a 10H :35
2 Transport groupe 3 et 4 11H :10

N.B. Le Groupe 1 (premier secondaire) les entrainements sur glace se tiendront au Palais des Sports, donc les parents

doivent venir chercher les étudiants au Palais des Sports a compter de 16 H :45




Tout les groupes ont des entrainements sur glace du lundi au jeudi.

Les vendredis, les groupes 2-3 et 4 seront a l'université Bishop pour
un entrainement hors glace avec I’entraineur Eric Joly
de Staxx Performances

Début des entrainements a compter de 8H :00
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De plus, du nouveau cette saison, Hockey Top Gun est fier

TOTAL
HOLKEY,

SHERBROOKE (Québec)

d’annoncer son association avec
Total Hockey de Sherbrooke.
Donc, une fois par mois, chaque groupe aura un

entrainement hors glace chez Total Hockey de Sherbrooke.
TH

La liste des groupes est maintenant disponible sur notre site internet, de plus je vous invite, si ce n’est déja fait, a
vous inscrire sur notre site afin de recevoir les informations pertinentes au Programme.

www.hockeytopgun.com

Merci de votre confiance et bonne saison a tous.

L’équipe de Hockey Top Gun



